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COMMENT VIDER UN OEUF FACILEMENT SANS CASSER LA COQUILLE ?

DECOUVREZ NOS ASTUCES ET NOTRE METHODE POUR VIDER LES
OEUFS SANS LES CASSER ET GARDER LES COQUILLES POUR
BRICOLER AVEC LES ENFANTS A PAOUES

Vider un oeuf délicatement est une tache plus facile qu'il
n'y parait. En suivant quelques étapes simples, vous
pourrez récupérer le contenu de I'oeuf sans
endommager la coquille et étre prét a vous lancer dans
des activités créatives avec les enfants a Paques.

Les oeufs vides pourront étre décorés pour Paques ou
utilisés pour tout autre bricolage.

NOTRE METHODE INFAILLIBLE POUR VIDER VOTRE OEUF

Lavez délicatement les oeufs et les essuyer avec un torchon propre Percez |'ceuf a chaque
extrémité avec une pique ou une punaise. Vous pouvez faire un petit trou la ou vous allez
souffler et un plus gros la ou I'ceuf sera évacué. Si vous avez un enfant, les trous doivent étre
assez gros pour ne pas epwser les joues de votre petit bout ! (environ 1/2 cm de diametre).
Placez-vous au-dessus d'un récipient et videz I’ceuf en soufflant dans I'un des trous. Vous
pouvez remplacer le souffle par une seringue. Gardez les ceufs pour une recette Rincez
I'intérieur de I'ceuf a I'eau chaude Essuyez les ceufs au fur et a mesure, au besoin rincez-les et
laissez-les sécher Déposez un point de colle sur les trous et posez un petit carré de papier
pour les boucher. Si vous utilisez les ceufs sans les peindre, posez un point de colle sur le trou
et posez dessus une gommette, de I'adhésif, une perle, des paillettes, une fleur .... pour
masquer le trou Laissez sécher

Télécharger I'activité Imprimer I'activité

COMMENT PERCER UN TROU DANS UN OEUF ?

Pour vider un oeuf, la premiere chose a faire est de percer un petit trou a I'une des extrémités
de I'oeuf. Pour ce faire, vous pouvez utiliser une pique, une punaise ou méme un cure-dent.
Faites attention a ne pas trop appuyer, car vous risqueriez d’endommager la coquille. Une fois
le trou percé, insérez le cure-dent ou le tournevis et tournez pour agrandir le trou.

COMMENT VIDER VOTRE CEUF SANS SOUFFLER ?

Vider un oeuf en soufflant peut étre difficile ou "écoeurant" pour certaines personnes. Si vous
n‘avez pas envie de souffler, vous pouvez utiliser une seringue pour retirer le jaune et le blanc
cru de I'oeuf ou une petite cuillere. La méthode est tres simple et ne prend que quelques
minutes. Voici des vidéos qui peuvent vous aider. Une fois votre oeuf vide, pour allez pouvoir
réaliser des oeufs en chocolat, des oeufs en pate d'amande et décorer les coquilles pour
Paques. Découvrez d'autres idées d'activités a faire avec les coquilles en bas de cette page.

COMMENT EGOUTTER UN OEUF AVANT DE LE DECORER ?

Pour égoutter un oeuf avant de le décorer, commencez par percer I'oeuf avec une aiguille a
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trois pointes. Ensuite, maintenez I'oeuf au-dessus d’un récipient pour recueillir I'albumine et
le jaune d’'ceuf. Enfin, rincez I'ceuf a I’eau froide et séchez-le avec un chiffon propre avant de
le décorer. Vous pouvez I'égoutter dans des coquetiers.

QUELLES IDEES D'ACTIVITES FAIRE AVEC DES OEUFS VIDES ?

Les oeufs vidés sont une excellente ressource pour des activités créatives et ludiques. Vous
pouvez en faire des ceuvres d'art, des décorations, des bijoux, des jeux et bien plus encore.
Les oeufs vidés sont une excellente facon de stimuler la créativité des enfants et de les
divertir. Parmi les activités que vous allez pouvoir leur proposer :

Faire des oeufs en chocolat Faire un centre de table de Paques Décorer les oeufs pour
Paques Faire des oeufs en platre (...)

COMMENT VIDER UN OEUF ET LE REMPLIR DE CHOCOLAT ?

Une fois que les trous sont percés, soufflez doucement dans un des trous pour expulser le
jaune et le blanc de I'oeuf. Scotchez le petit trou et remplir la coquille seche avec du chocolat
fondu a l'aide d'une poche a douille.

LES MEILLEURES DECORATIONS D'OEUFS POUR PAQUES

Vider un oeuf est une pratique qui remonte a des milliers d'années. Il existe plusieurs
méthodes pour vider un oeuf et les plus populaires sont le percage a I'aide d'une aiguille, le
soufflage a I'aide d'une paille ou le trou d'oeuf. La méthode la plus courante consiste a percer
un petit trou a I'extrémité de I'oeuf et a souffler I'intérieur. Une fois I'oeuf vidé, il peut étre
décoré ou rempli avec des objets. Les décorations d'oeufs de Paques sont I'une des facons les
plus populaires de personnaliser un oeuf.

COMMENT DECORER DES OEUFS POUR PAQUES ?

Paques est I'occasion de profiter de la joie de la saison et de décorer des oeufs. La premiere
étape consiste a vider I'oeuf. Vous aurez besoin d'un oeuf, d'un pic a oeuf et d'un récipient
pour récupérer le contenu. Pour vider I'oeuf, percer le petit bout a I'aide du pic a oeuf et
souffler le contenu dans le récipient. Une fois le contenu de I'oeuf vidé, rincez-le a I'eau et
séchez-le avec un chiffon doux

COMMENT COLORIER DES (EUFS DURS DE MANIERE NATURELLE ?

Vider les ceufs est une étape importante pour la décoration des ceufs durs. Il est possible de le
faire a la main en percant une petite ouverture a chaque extrémité de I'ceuf avec une aiguille
a tricoter, puis en soufflant doucement a travers I'ouverture pour faire sortir le jaune et le
blanc. Vous pouvez également utiliser une paille pour aspirer le contenu de I'ceuf.
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