
Modelage d'une famille poule et poussin de Pâques en pâte à sel

Pour faire les Poussins :
Préparer une recette de pâte à sel et modeler 2 boules : une grosse pour le corps du poussin 
et une plus petite pour la tête.

Casser la pique en deux. Planter l'une des deux partie dans le corps à l'endroit ou l'enfant
veut disposer la tête, en prenant soin de laisser dépasser la moitié de la pique. Planter la tête
sur l'autre partie de façon à coller la tête au corps. Si la pâte est trop sèche pour coller,
mouiller avec un peu d'eau les points de contact entre la tête et le corps .

Pincer légèrement l'extrémité du corps entre deux doigts pour former le croupion du poussin.

Modelage d'animaux de la ferme
Activité de modelage en pâte à sel pour réaliser une
famille de poule avec ses poussins pour les préparatifs
de Pâques.
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Peindre le ou les poussins puis les vernir éventuellement.

Les poussins en pâte à sel sont terminés.

Poussins en pâte à sel
 

Pour faire des poules :
Procéder comme pour les poussins en plus gros 
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Former les ailes de la poule et les coller de chaque côté de son corps.

Ajouter une petite crête sur la tête : former une minuscule boulette de pâte, aplatir la moitié
supérieure de la boulette avec une fourchette (en une seule fois et sans trop appuyer pour ne
pas casser la pâte); Coller, avec très peu d'eau, la crête sur le dessus de la tête de la poule.

Peindre la poule et ajouter éventuellement des yeux mobile sur la tête.

 

Pour faire des petits oeufs :
Rouler des petites boules de pâte Pincer très légèrement une extrémité pour que l'oeuf ait un
gros côté et un petit côté.
 
Associer les poussins et la poule pour faire une famille !
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 famille poule et poussin en pâte à sel

Pour faire un nid :
Mettre de la pâte dans le presse-ail Presser le presse-ail pour faire sortir la pâte en spaghettis
Arranger les spaghettis en rond pour former un petit nid Faire cuire Peindre Sécher

 
Adaptez les instructions en fonction de l'âge de l'enfant et de son habileté. laissez-le faire tout
ce qui est à sa portée, ou tout ce qu'il souhaite faire lui même. L'objectif n'est pas de lui faire
réaliser une chose parfaite, mais de l'aider à la réaliser seul !
Faites les premiers poussins avec votre enfant, en lui montrant le déroulement des différentes
opérations. Puis, laissez-le modeler seul ses poussins. S'il a besoin de votre aide, il saura vous
appeler !
Avant de commencer à modeler, mettez votre enfant à contribution en le faisant réfléchir sur
le comment ?
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Demandez-lui comment sont les poussins : leur forme leur couleur leur taille Demandez-lui s'il
a une idée de la façon dont vous pourriez faire les différentes parties du corps du poussin. Si
vous avez fait un modèle montrez lui : comment faire la tête comment faire le corps comment
faire le bec
Ensuite seulement vous pouvez modeler un premier poussin pour lui montrer comment faire.
Vous pouvez aussi faire des poules, des nids,  des oeufs ...
 
La pâte à sel c’est pas cher mais elle peut être trop friable ou trop molle, elle se conserve
mal, il faut la cuire longtemps et à basse température et surtout les réalisations peuvent se
casser ou éclater en cuisson. Pour vous mettre à l’abri de ces aléas, vous pouvez remplacer la
pâte à sel par de la pâte à modeler enfant qui sèche à l’air libre.
Comme la pâte à sel elle est facile à manipuler même par les très jeunes enfants. Elle est non
toxique, elle sèche à l’air sans cuisson et l’objet obtenu ne se casse pas même si votre enfant
le laisse tomber sur du carrelage. Bref que des avantages. Elle peut même se réutilisée une
fois sèche, ils suffit de la ré humidifiée 1 à 2 jours.

Pâtes SOFT et FOAM CLAY
 

Imprimer la page  

Les produits 10 Doigts pour réaliser cette activité

Retrouver mon matériel sur le site 10doigts.fr
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