
Etape 1 : Préparer le matériel

Pour fabriquer une Pokéball il faut :
- une boule polystyrène Ø 7 cm
- un élastique Ø 6 cm
- des plaques de caoutchouc souple auto-
adhésif 22 x 15 cm
- de la peinture acrylique et un pinceau
- une règle
- un crayon de bois
- une paire de ciseaux

Etape 2 : Placer un élastique autour de la boule
polystyrène

Placer l'élastique autour de la boule
polystyrène, au centre de celle-ci.
 
Cet élastique permettra de démarquer les 2
zones à peindre.

Fabriquer une Pokéball

Comment réaliser votre pokéball ?

Comment fabriquer une pokéball
Les pokemons sont à la mode et envahissent les cours
de récréation. Vous cherchez une activité facile qui
captera l'attention de vos enfants rapidement ? Ce DIY
Pokéball est parfait ! Facile à réaliser grâce à notre pas-
à-pas, cette activité va faire des heureux.
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Etape 3 : Peindre la partie supérieure en rouge

Peindre la partie supérieure de la boule
avec une peinture acrylique rouge puis
laisser sécher environ 15 minutes.
 
Peindre ensuite en blanc la partie
inférieure.

Etape 4 : Laisser sécher

Une fois la peinture sèche, enlever
délicatement l'élastique.

Etape 5 : Découper une bande de caoutchouc souple

Découper une bande de 22 cm x 1 cm dans
une plaque de caoutchouc souple auto-
adhésif noir.

Etape 6 : Coller la bande

Enlever le film de protection situé derrière
la bande puis coller celle-ci autour de la
boule, sur la ligne séparant le rouge et le
blanc.
 
Couper quelques milimètres de bande afin
d'éviter que les 2 bouts ne se chevauchent.
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Etape 7 : Découper un cercle

Découper un cercle de 3 cm de diamètre
dans cette même plaque de caoutchouc
souple auto-adhésif noir.

Etape 8 : Coller le cercle

Coller le rond noir en caoutchouc souple sur
la bande de sorte à masquer la jonction des
2 bouts de celle-ci.

Etape 9 : Découper un cercle blanc

Découper un cercle de 1,5 cm de diamètre
dans une plaque de caoutchouc souple
auto-adhésif blanc puis coller le rond blanc
au centre du rond noir.

Etape 10 : Le coller sur la boule

Vous venez de fabriquer votre première
Pokéball. Bravo !
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Etape 11 : Varier les couleurs

Varier les couleurs et coller des morceaux
de caoutchouc souple coloré afin de créer
vos Pokéballs personnalisées.

Boules en polystyrène - Taille au choix
 

à partir de
1,49 €

Élastiques en caoutchouc
 

à partir de
2,49 €

Caoutchouc mousse adhésif - 20 feuilles
Réf : 13786

6,99 €
(soit 0,35 € / feuille)

Peinture acrylique mate, 80 ml
 

à partir de
2,79 €

Pinceaux à poils synthétiques
 

à partir de
1,99 €

Les produits 10 Doigts pour réaliser cette activité
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Règle quadrillée et graduée - 30 cm
 

à partir de
0,83 €

Crayons graphite hexagonaux HB - 12 pièces
Réf : 01007

1,79 €
(soit 0,15 € / unité)

Retrouver mon matériel sur le site 10doigts.fr
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