
Etape 1 : Préparer le matériel :

- Des oeufs en plastique qui s'ouvrent
- 2 petites cuillères en plastique pour 1
maracas
- Du riz ou des lentilles ou autres petits
légumes secs.
- Du scotch coloré
- Des gommettes

Etape 2 : Remplir :

Mettre un fond de riz dans les oeufs en
plastique.

Des maracas enfants 100% récup

Comment réaliser ces maracas 100% récup ?

Comment bricoler des maracas maison avec les enfants ?
Dans cette activité, apprenez à bricoler des maracas
avec des oeufs en plastique, des petites cuillières et du
riz. Une activité manuelle amusante et très facile à
réaliser.
 
Les enfant vont adorer les secouer pendant des heures
pendant la Fête de la musique, par exemple.
 
Une belle idée créative enfants qui vous est proposée
par Nounou Stephy, membre de la brigade créative de
Tête à modeler. Suivez son pas-à-pas ci-dessous. 
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Etape 3 : Fermer :

Fermer les oeufs. Placer les petites cuillères
de part et d'autre de l'oeuf et maintenir le
tout avec du scotch coloré.
Ajouter du scotch sur le bas des manches
des petites cuillères.

Etape 4 : Décorer la maracas maison :

Agrémenter de gommettes.

Etape 5 : Jouer :

Et voilà des petites maracas express pour
une Fête de la musique encore plus fun !

 
Retrouvez également d'autres idées créatives de Nounou Stephy sur sa  page facebook ou sur
son blog.

page 2 / 3

https://teteamodeler.ouest-france.fr/maracas-oeufs-en-plastique

https://www.facebook.com/QuandNounou/?fref=ts
https://www.facebook.com/QuandNounou/
http://quandnounou.canalblog.com/
https://teteamodeler.ouest-france.fr/maracas-oeufs-en-plastique


Gommettes Géantes géométriques - 130 pcs
 

à partir de
1,39 €

Ruban adhésif - 6 couleurs au choix
 

à partir de
1,59 €

Les produits 10 Doigts pour réaliser cette activité

Retrouver mon matériel sur le site 10doigts.fr

page 3 / 3

https://teteamodeler.ouest-france.fr/maracas-oeufs-en-plastique

https://www.10doigts.fr/gommettes-geantes-geometriques-130-pcs-gp8883.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/gommettes-geantes-geometriques-130-pcs-gp8883.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/gommettes-geantes-geometriques-130-pcs-gp8883.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/ruban-adhesif-6-couleurs-au-choix-gp12414.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/ruban-adhesif-6-couleurs-au-choix-gp12414.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/ruban-adhesif-6-couleurs-au-choix-gp12414.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://teteamodeler.ouest-france.fr/maracas-oeufs-en-plastique

	Des maracas enfants 100% récup
	Comment bricoler des maracas maison avec les enfants ?
	Comment réaliser ces maracas 100% récup ?
	Etape 1 : Préparer le matériel :
	Etape 2 : Remplir :
	Etape 3 : Fermer :
	Etape 4 : Décorer la maracas maison :
	Etape 5 : Jouer :
	Les produits 10 Doigts pour réaliser cette activité



