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RECETTE DE LA PATE AUTODURCISSANTE

RECETTE PATE AUTODURCISSANTE, LES ETAPES :

La création d'objets en pate autodurcissante est
une activité parfaite a faire avec les enfants. Elle
est économique, écologique et ne nécessite pas
de cuisson. Tous les ingrédients sont trouvables
dans les magasins bio (de préférence) et les
magasins de vrac. De plus, ils sont tres utiles a la
maison et ne seront donc pas gaspillés !

Vous pourrez ainsi fabriquez vos propres
décorations de Noél, de Paques et des cadeaux
pour les fétes et les anniversaires.

LA MATERIEL POUR FAIRE DE LA PATE AUTODURCISSANTE

1 verre de fécule 2 verre de bicarbonate de soude 1 verre d'eau

Optionnel
Des emporte-pieces Du colorant et ou de la peinture

LES ETAPES DE LA PREPARATION DE LA PATE AUTODURCISSANTE

Dans une casserole commencez par verser tous les ingrédients ensemble. Faites chauffer a
feu doux en mélangeant. Une fois que la pate est bien épaisse, coupez le feu et laissez la pate
refroidir. Vous pourrez alors I'aplatir a I'aide d'un rouleau a patisserie. Utilisez alors les
emporte-pieces et laissez parler votre créativité !

Il est aussi possible de peindre les décorations une fois celles-ci seches.

LES PRODUITS 10 DOIGTS POUR REALISER CETTE ACTIVITE

Pate a sel - Seau de 1 kg 6,99 €
Réf : 16483
Rouleau en plastique 1,99 €
Réf : 09072

https://teteamodeler.ouest-france.fr/recette-pate-autodurcissante
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Outils de modelage - 3 pieces 1,99 €

Réf : 18910

E——
Pates a modeler Silk Clay - 10 couleurs 19,99 €
@E Réf : 15247 (soit 2,00 € / pot)
Pates a modeler Silk Clay pastel - 10 pots 19,99 €
Réf: 15248 (soit 2,00 € / pot)
- Pates a modeler microbilles Foam Clay a partir de
U - 1,99 €
ol

Emporte-piéces métal - Motifs au choix a partir de
1,99 €
Rouleaux a empreintes assorties - 4 pieces 5,49 €
Réf : 04514 (soit 1,37 € / unité)

Retrouver mon matériel sur le site 10doigts.fr
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