
Etape 1 : Faire votre pâte à sel

Avant toute chose, il va vous falloir une
pâte à sel. Dans la vraie recette de la pâte
à sel, on mélange 2 verres de farine et un
verre de sel fin dans un saladier. On verse
ensuite un verre d'eau tiède ou à
température ambiante. On malaxe bien
jusqu'à obtenir une belle boule. Si la pâte
est trop friable, vous pouvez ajouter de
l'eau. Si elle est trop collante, ajoutez de la
farine.

Etape 2 : Faire l'empreinte de main

Étalez la pâte à l'aide d'un rouleau à
pâtisserie. Gardez une certaine épaisseur
pour un meilleur rendu final. Demandez à
votre enfant de placer sa main sur la pâte
sans l'enfoncer. Découpez les contours avec
un couteau de modelage ou une tige en
bois.

Faire un Père Noël en pâte à sel avec une empreinte de main

Comment fabriquer ce Père Noël en pâte à sel ?

Le Père Noël en pâte à sel est une activité parfaite pour
les plus petites mains
Les enfants adorent mettre la main à la pâte et modeler
des objets en tout genre. Faire de la pâte à sel, c'est
drôle pour eux, et aussi pratique qu'économique pour
vous. C'est vraiment une excellente idée d'activité à
proposer aux enfants. Avec une bonne recette de pâte à
sel, vous allez pouvoir réaliser des tas d'objets trop
mignons en un tour de main. Et parmi nos nombreuses
idées d'activités à faire en pâte à sel, nous vous
proposons aujourd'hui de réaliser ce rigolo Père Noël en
pâte à sel à partir de leur empreinte de main. Une bonne

idée pour occuper les enfants à l'approche des Fêtes de fin d'année. Vous allez pouvoir le
garder en souvenir très longtemps. Côté réalisation, vous allez voir, c'est très facile !
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Etape 3 : Cuire la pâte à sel

Placez l'empreinte de main en pâte à sel
sur une plaque de four. Laissez sécher dans
un endroit sec pendant 12H si vous voulez
réduire le temps de cuisson. Procédez à la
cuisson de la pâte à sel à une température
douce. Sortez du four les objets du four
quand ils sont durs.
 

Etape 4 : Peindre votre pâte à sel

C'est le moment préféré des enfants ! Celui
de décorer son Père Noël en pâte à sel.
Équipez-vous d'un pinceau, de peinture
rouge et commencez à peindre la pâte à
sel. Vous pouvez utiliser de la peinture
acrylique ou de la gouache. Laissez sécher
et vernir si vous le désirez. Vous pouvez
aussi ajouter un pompon sur le pouce, du
coton en bas du chapeau et toutes les
décorations qui vous viendront en tête.

Pâte à sel - Seau de 1 kg
Réf : 16483

6,99 €

Machine pour pâte polymère
Réf : 13020

24,90 €

Outils pour modelage fin - 11 pièces
Réf : 05852

11,90 €

Des produits 10 Doigts pour la Pâte à sel
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Outils modelage poterie - 8 pièces
Réf : 05848

7,90 €

Clips métalliques, pince crocodile - 5 pièces
Réf : 03975

1,79 €
(soit 0,36 € / unité)

Rouleaux à empreintes assorties - 4 pièces
Réf : 04514

5,49 €
(soit 1,37 € / unité)

Retrouver mon matériel sur le site 10doigts.fr
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